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Auch fur Menschen mit einer sog. geistigen, komplexen und /

oder psychischen Behinderung ist es wichtig, in schwerer Erkran-
kung in ihrer vertrauten Umgebung versorgt zu werden und den Le-
bensweg im Beisein der ihnen lieb gewordenen Betreuer und Mitbe-
wohner vollenden zu kdnnen.

Eine gute Vorbereitung des begleitenden Teams in den Betreuungs-
einrichtungen ist daftir unerlasslich. Im Kurs Palliative Care fur die
Mitarbeiterinnen in der Behinderten- bzw. Eingliederungshilfe wer-
den den Teilnehmerlinnen die wichtigsten Grundlagen fir die Beglei-
tung Schwerstkranker und Sterbender vermittelt.

Jana Kristin Bieganski
Kursleiterin Palliative Care

Zertifizierte Kursleitung

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PALLIATIVMEDIZIN

Kursziele

e Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben Kenntnisse in der
Begleitung von schwerkranken und sterbenden Bewohnerin-
nen und Bewohnern

e Sie kdnnen Bediirfnisse erkennen, erste lindernde Maf3nah-
men umsetzen und Zugehorige im Abschiednehmen beglei-
ten.

e Sie erkennen eigene Grenzen und vernetzen sich mit inter-
nen und externen Diensten.

e Durch ein gemeinsames Wissen im Team und der Uberprii-
fung der eigenen Haltung wird die Voraussetzung zu einer
qualifizierten, ruhigen und sicheren Begleitung geschaffen.



Kursinhalte

Einfuhrung in Palliative Care und Hospizarbeit
Medizinisch-pflegerische und ethische Aspekte
Soziale und spirituelle Aspekte

Vernetzung

Wahrnehmung und Kommunikation

Abschied und Trauer

Rituale und Kraftquellen

Kursleitung

Jana-Kristin Bieganski, onkologische Fachkrankenschwester,
langjahrige pflegerische Leitung des SAPV-Teams am
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden,

Trainerin fur Palliative Care (DGP)

in Kooperation mit

Dr. Helga Schlichting, Institut fiir Férderpadagogik, Fachbereich
Padagogik im Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung an der
Universitat Leipzig

Julia Heusner, Institut fiir Forderpadagogik, Fachbereich
Padagogik im Férderschwerpunkt geistige Entwicklung an der
Universitat Leipzig

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an pflegerisch, padagogisch und therapeutisch
tatige Fach- und Nichtfachkrafte aus den unterschiedlichen Berei-
chen und Ebenen der Behinderten- bzw. Eingliederungshilfe.

Zertifizierung
Der Kurs ist von der DGP zertifiziert.

Fir die Teilnahme erhalten Sie
16 Fortbildungspunkte fur die nj

M reciigune
Pflegender

Veranstalter und Ansprechpartner

Akademie fir Palliativmedizin und Hospizarbeit /
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden GmbH
Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden, T 0351 / 44 40 2902,
F 0351 / 4440-2999, info@palliativakademie-dresden.de,
www.palliativakademie-dresden.de



Veranstaltungsort
Akademie fir Palliativmedizin und Hospizarbeit /
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden

Veranstaltungsbeitrag

Die Kosten fir den gesamten Kurs belaufen sich auf 590,00 €
inkl. Pausengetranken. Sie sind vor Kursbeginn und nach
Rechnungsstellung zu Uberweisen.

Anmeldungen

erbitten wir schriftlich bis spatestens 16.05.2025.

Das Anmeldeformular finden Sie auf unsere Homepage:
www.palliativakademie-dresden.de oder fordern dieses direkt

bei uns an. Der Kurs findet statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl
erreicht wurde.

Es gelten unsere Allgemeinen Teilnahmebedingungen.

Bescheinigung

Zur Vorlage bei Ihrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt
erhalten Sie am Ende am Ende der Fortbildung eine
Teilnahmebescheinigung und ein Zertifikat.

Veranstaltungszeiten

Montag: 10.00 - 17.30 Uhr Dienstag:  09.00 - 18.15 Uhr
Mittwoch: 09.00 - 17.30 Uhr Donnerstag: 09.00 - 17.30 Uhr
Freitag: 09.00 - 14.45 Uhr

Bitte beachten Sie: Die Kurszeiten dienen als Orientierung und kénnen sich aufgrund

organisatorischer Gegebenheiten vor Kursbeginn geringfiigig dndern. Den Stundenplan
erhalten Sie ca. eine Woche vor Kursbeginn per E-Mail.

lhr Weg zu uns

Bus und Tram

Tram 4, 10, 12, H Khs. St. Joseph-Stift

Tram 1, 2, 13, H Stral3burger Platz

Bus 62, H Striesener Stralie

Mit der Bahn

Fern- und Regionalverkehr bis Dresden-Hauptbahnhof und An-
schluss an OPNV:

Variante 1: Tram 10 Richtung “Striesen”; H Khs. St. Joseph-Stift
Variante 2: Tram 3 Richtung ,Wilder Mann®, Umstieg Pirnaischer
Platz in Tram 4 Richtung ,Laubegast”; H Khs. St. Joseph-Stift



